
Jour du souvenir au Canada 
 

La Première Guerre mondiale 
 

La Première Guerre mondiale a opposé deux 

clans : les Alliés et la Triplice. Dans le camp 

des Alliés, on retrouvait principalement 

l’Empire russe, l’Empire britannique, la France 

et les États-Unis. Dans la Triplice, on 

retrouvait l’Allemagne et l’Autriche-Hongrie. 

Toutefois, un pays a changé de camp lors de 

cette guerre : l’Italie. Elle a débuté dans la Triplice pour finir avec les Alliés. 

Durant cette guerre, un bon nombre de soldats a perdu la vie. Au total, on 

compte environ 9 700 000 décès chez les combattants durant ce conflit. 

Du côté canadien, le nombre de pertes s’élève à 61 000.  

Bien que les guerres aient toujours existé entre les différents peuples, c’était 

la première fois qu’autant de pays étaient impliqués dans un même conflit. 

Parmi les 22 pays ayant pris part à cette guerre, la France, la Russie et 

l’Allemagne ont été ceux qui ont subi le plus de décès.  

 

 Un moment de commémoration 
 

Cette guerre sanglante, qui a débuté en 1914, a 

pris fin en 1918. En effet, le 11 novembre 1918 

l’armistice a été signé pour mettre fin au conflit 

mondial.  
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L’armistice est une 

entente entre deux clans 

pour arrêter un conflit. 



Dans le but de se souvenir des lourdes pertes humaines lors de la guerre, 

une demande de loi à la Chambre des communes est déposée, soit celle 

de créer un jour de l’Armistice. Même si ce jour sera fêté en 1919 et 1920, 

c’est seulement en 1921 qu’une loi est adoptée.  

Le jour de l’Armistice sera célébré le lundi de la semaine du 11 novembre 

jusqu’en 1930. Par la suite, ce jour aura lieu précisément le 11 novembre et 

il sera renommé jour du Souvenir. De nos jours, à cette date, 6 provinces 

canadiennes reconnaissent le jour du Souvenir comme un jour férié, c’est 

notamment le cas du Québec. 

 

Le coquelicot, un symbole 
 

Lors des affrontements en Europe, le long des 

tranchées et tout autour des champs de bataille, 

une plante sauvage était abondamment présente. Cette dernière 

rayonnait de son rouge vif. Cette plante se nomme le coquelicot et est 

maintenant le symbole des luttes canadiennes. C’est un soldat et poète 

canadien, John McCrae, qui a popularisé ce symbole dans son célèbre 

poème Au champ d’honneur. En effet, comme premières lignes,   il  écrit : 

« Au champ d’honneur, les coquelicots sont parsemés de lot en lot près des 

croix ».  

La prolifération du coquelicot a en autre été permis grâce aux 

bombardements qui ont mêlé un minéral (la chaux) aux sols crayeux de 

certaines régions européennes. Cette combinaison était la recette parfaite 

pour le coquelicot qui a su s’en nourrir.  
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Le mot « prolifération » 

peut être remplacé par 

« multiplication » 



En 1925, la Légion canadienne, une organisation de soutien aux anciens 

combattants, adopte officiellement le coquelicot comme symbole de 

souvenir. Des coquelicots sont fabriqués à la main pour ensuite être 

vendus. L’argent amassé sert à aider directement les anciens combattants.  

On porte le coquelicot accroché à notre chandail à la gauche, près du cœur.  

 

D’autres reconnaissances 
 

Durant le jour du Souvenir, plusieurs 

cérémonies et services religieux ont lieu 

partout au pays. Lors de ces journées, deux 

sonneries sont jouées qui rappellent celles des 

champs de bataille qui réveillaient les soldats 

et annonçaient la fin de la journée. Ces 

sonneries symbolisent l’accomplissement du devoir des soldats jusqu’à 

leur mort. De plus, on fait la lecture du poème de John McCrae et l’on 

observe deux minutes de silence à 11 h, l’heure à laquelle l’armistice a été 

signé.  

Finalement, pour se rappeler les sacrifices des soldats canadiens dans 

cette guerre, des monuments ont été construits. Par exemple, le Monument 

commémoratif national de guerre du Canada s’élève à la Place de la 

Confédération, à Ottawa. Il aura fallu 13 ans pour construire ce monument 

qui a été inauguré en 1939. Bien qu’il soit dédié originalement à la Première 

Guerre mondiale, des mentions à la Seconde Guerre mondiale et à la 

guerre de Corée sont aussi inscrites. C’est principalement à cet endroit que 

les cérémonies entourant le jour du Souvenir ont lieu chaque année au 

Canada.   
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